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Die Comics entstanden im Rahmen des Projekts 
Solidarity, Sista – Frauen*.Zeichnen.Comics

Ein Zine von 
PANGEA. Werkstatt der Kulturen der Welt und 
Blickwinkel – Comics schaffen Mut zur Perspektive 
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Andrea, Charlène, Sandra, Jihan, Anna, Hamide, 
Ingrid, Elham, Sarah, Zafi nirina, Melanie, Sanja, 
Ricarda, Simone, Yanina, Valerie, Rocío, Anna, 
Masawi, Daria, Nadja, Zeba, Melanie, Shilan 
und andere setzten sich bei diesem Projekt 
zeichnerisch und erzählerisch mit persönlichen 
Erlebnissen auseinander.

Solidarity, Sista!
Das Projekt Solidarity, Sista! – Frauen*.Zeichnen.Comics 
schuf eine Plattform für Frauen* und Mädchen, um ihre 
persönlichen Geschichten in Form von Zeichnungen und 
Comics sichtbar zu machen. Ziel war die Selbstermächti-
gung von Mädchen* und Frauen*. 
In gegenseitigem Austausch fertigten die Teilnehmerinnen 
Skizzen, Geschichten und Comics an, die sich mit ihren 
unterschiedlichen Lebensrealitäten beschäftigen. 

Das Projekt entstand in Kooperation der Vereine 
PANGEA. Werkstatt der Kulturen der Welt
Blickwinkel – Comics schaffen Mut zur Perspektive

Mit größtem Dank an die engagierten und 
mutigen Autorinnen der Geschichten und Comics. 
Ohne euch wären diese Seiten leer.

zeichnerisch und erzählerisch mit persönlichen 

mutigen Autorinnen der Geschichten und Comics. 
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Ich trau mich  kaum zu atmen,
weil ich weiß, dass sie bald kommt
kann ihre Kälte spüren,
Seele, unbewohnt.

Weiß, sie wird mich packen,
die Frage ist nur, wann?
Weiß, dass ich ihr niemals 
niemals entkommen kann. 

Die Welle konsumiert mich, 
die Welle zieht mich tief
die Welle hält mich, Geisel
obwohl ich sie nicht rief.

Die Welle kommt mich suchen
die Welle, Übermacht
die Welle streckt mich nieder
hörst du, wie sie lacht?



Ich kann es kaum erwarten,
weil ich weiß, dass sie erscheint.
Ihre Wärme ist schon spürbar
bald wieder neu vereint.

Weiß, sie wird mich halten,
die Frage ist nur, wann?
Weiß, dass ich ihr niemals
niemals entkommen kann.

Die Welle konsumiert mich,
die Welle hebt mich hoch
die Welle hält gefangen,
Schultern unter Joch

Die Welle kommt mich fi nden, 
die Welle, Übermacht
die Welle reißt mich mit sich
bin ich das, der hier lacht?

Text: Simone Winkler . Bild: Valerie Bruckbög
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HECHOS CURIOSOS SOBRE LOS 
CARACOLES TERRESTRES

(algunas cosas que descubrí de pequeña y otras que he aprendido de mayor)

Pie

Cabeza

Tentáculos

SON HERBÍVOROS. 
LA BOCA TIENE UNA 
ESTRUCTURA LLAMA-
DA “RÁDULA” CON 

MILES DE PEQUEÑOS 
DIENTES. TIENEN 

UNA DIETA RICA EN 
CALCIO PARA MAN-
TENER UNA CONCHA 
FUERTE. ¡LA SAL Y 
EL AZÚCAR PUEDEN 

MATARLOS!

- EVITA LA     DESHIDRATACIÓN
- PROTEGE     DE INFECCIONES

- REDUCE EL RIESGO DE HERIDAS
- AHUYENTA DEPREDADORES

- AYUDA EN LOS DESPLAZAMIENTOS
- CONTRIBUYE A LA REGULACION TÉRMICA

LA BABA:

NECESITAN UN AMBIENTE HÚMEDO
Y POR ESTE MOTIVO PUEDEN ENTRAN EN 
LETARGO EN INVIERNO (HIBERNACIÓN) 
Y TAMBIÉN EN VERANO (ESTIVACIÓN)

TIENEN RESPIRACIÓN PULMONAR 
GRACIAS A UN ORIFICIO RESPIRATO-
RIO LLAMADO “PNEUMOSTOMA”

LA CONCHA ES UNA ESPIRAL 
LOGARÍTIMICA: LA DISTAN-
CIA ENTRE LOS BRAZOS SE 
AMPLIA PROGRESIVAMENTE 

Concha 
dorsal



LOS CARACOLES SON MOLUSCOS
GASTE-RÓPODOS CON CABEZA, PIE 

MUSCULOSO VENTRAL Y CONCHA DORSAL

SON HERMAFRODITAS INCOMPLETOS. 
TIENEN ÓVULOS Y ESPERMATOZOIDES 
PERO NO PUEDEN AUTOFECUNDARSE.

EN LA CÓPULA SE LANZAN UN DARDO 
ESTIMULANTE Y DESPUÉS DE UNAS 

CUANTAS HORAS ENLAZADOS, 
CADA UNO FERTILIZA LOS 

HUEVOS DEL OTRO

TIENEN DOS PARES DE TENTÁCULOS 
RETRÁCTILES. LOS SUPERIORES TIENEN 
OJOS PRIMITIVOS QUE SOLO PERCIBEN 

LA PRESENCIA DE LUZ Y SU DIRECCIÓN. 
LOS INFERIORES SON TÁCTILES 

Y MUY SENSIBLES

PUEDEN DE-
SPLAZARSE EN 

VERTICAL Y BOCA 
ABAJO. EL PIE ES 
MUY MUSCULOSO Y 
LA BABA LES AYU-
DA A DESLIZARSE 
ADEMÁS DE FA-

VORECER LA
 ADHESIÓN

PUEDEN ESCONDER 
LA CABEZA R

ÁPIDAMENTE EN 
CASO DE PELIGRO

- EVITA LA     DESHIDRATACIÓN
- PROTEGE     DE INFECCIONES

- REDUCE EL RIESGO DE HERIDAS
- AHUYENTA DEPREDADORES

- AYUDA EN LOS DESPLAZAMIENTOS
- CONTRIBUYE A LA REGULACION TÉRMICA



Cuando iba al huerto de pequeña todo el mundo estaba muy atareado. Yo 
pasaba el rato jugando y comía tomates, zanahorias, guisantes tiernos, fresas, 
frambuesas, moras... ¡Los frutos recién cogidos son mucho más ricos! La única 
faena que tenía encomendada era buscar caracoles. Cada vez que alguien en-
contraba uno entre las lechugas o las acelgas me llamaba para que los guardara 
todos juntos. Pero había una excepción. Si se ponía a llover y los mayores no 
podían continuar trabajando, esperábamos a que parara y todos aprovechábamos 
para llenar bolsas enteras de caracoles. Nos encanta comerlos en salsa de 
tomate y pimiento, con un poco de carne. Sobretodo, no puede faltar 
una buena caracolada el 28 de abril para celebrar las fiestas 
de San Prudencio en Álava.

 
Los caracoles son 

animales nocturnos. 
Durante el día buscan sitios 
resguardados y húmedos, 

como bidones de agua, 
palos y tablas apiladas, 

cobertizos...

 
No solo buscaba cara-

coles. Tenía todo un reper-
torio de juegos para pasar el 
rato sola. Uno de mis favoritos 

era adivinar el color de los 
pétalos de las amapolas to-

davía cerrados. 

¿HACEMOS UNA CARACOLADA?



Rocío del Río Lorenzo - Linz 2019

¡CARACOLES!

Qué hacer con tus

ideas basadas en
mi propia experiencia

Tenerlos como  
MASCOTAS Celebrar carreras de 

 VELOCIDAD

ENGAÑARLOS con 
agua para que salgan 

de la concha

¡COMERLOS!  
Los mejores son 

a la alavesa

MOLESTARLOS 
para que hagan 
baba y caca

los palillos 
son para los

 

caracoles y 
los cubierto

s 

para la sals
a













Ingrid Scheurecker



PANGEA. Werkstatt der Kulturen der Welt 
ist ein offener Kunst- und Kulturraum in Linz, der an der 
Schnittstelle von Kunst und Transkultur agiert. Als gemein-
nütziger und parteipolitisch unabhängiger Verein setzt 
sich PANGEA seit 2005 für ein positives Miteinander von 
Menschen unterschiedlicher Herkunft ein und wendet sich 
aktiv gegen jede Form von Rassismus, Diskriminierung 
und Ausgrenzung. Ziel von PANGEA ist es, Menschen 
jeder Herkunft über gemeinsames künstlerisches Handeln 
zusammenzubringen und dadurch respektvolle und leben-
dige Begegnungsräume zu schaffen und gesellschaftliche 
Teilhabe für alle zu ermöglichen.

www.pangea.at

Blickwinkel – Mut zur Perspektive 
fördert mittels Comicgeschichten eine positive Sicht der 
kulturellen Vielfalt. Auf Basis von Interviews werden Ge-
schichten von Menschen in Österreich und Europa erzählt, 
die aufgrund ihrer Erfahrungen unterschiedliche  Ansichten 
einbringen können und einen Austausch bereichern. 
Es entstand ein Buch mit allen Comics und  Übungsan-
leitungen, um im Unterricht Themen wie Flucht, Migration 
und kulturelle Vielfalt zu behandeln. Die Comics können 
auf der Webseite gelesen werden, wo auch das Buch 
bestellt werden kann.

www.mutzurperspektive.at

PANGEA. Werkstatt der Kulturen der Welt
ist ein offener Kunst- und Kulturraum in Linz, der an der 
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Valerie Bruckbög ist Illustratorin und Comiczeichnerin. 
Sie studierte in Barcelona, lebt in Wien und ist für die 
Comics bei Blickwinkel – Mut zur Perspektive zuständig. 
Ihre Leidenschaft gilt dem Medium Comic, weil sich dort 
die Magie von Geschichten und visuelle Ausdruckskraft 
vereinen. Am Liebsten spielt sie mit dynamischen Linien, 
entwickelt Figuren und sammelt Geschichten, die ihre Neu-
gierde für unterschiedliche soziale Herausforderungen in 
der Gesellschaft widerspiegeln.

www.valerie-bruckboeg.com
www.mutzurperspektive.at

Projektteam
Projektkonzept: Elisabeth Bernroitner (PANGEA), 
Kathrin Kaisinger, Valerie Bruckbög (Blickwinkel)
Projektkoordination: Sanja Bajakic (PANGEA) 
Projektleitung: Maria Kerndle (PANGEA)
Workshopleitung und Ausstellungskuratierung, 
Grafi sche Gestaltung und Video:
Valerie Bruckbög (Blickwinkel)
Workshopbegleitung: Kathrin Kaisinger (Blickwinkel)
Ausstellungsorganisation: Yvonne Metnitzer (PANGEA)
Projektunterstützung: Anna Achleitner (Blickwinkel)
Kommunikation: Anna Fessler (PANGEA), 
Sanja Bajakic (PANGEA) 
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Mit Dank an die Fördergeber_innen und Unterstützer_innen dieses Projekts: 
Amt der OÖ Landesregierung – Integrationsstelle OÖ • Österreichische 
Gesellschaft für Politische Bildung • Magistrat Linz – Geschäftsbereich 
Kultur und Bildung (im Rahmen der Ausschreibung LINZimPULS 2018) • 
Magistrat Linz – Integrationsbüro Linz (im Rahmen der Ausschreibung Stadt 
der Vielfalt 2019 – Preis für Interkulturalität) • Magistrat Linz – Frauenbüro 
Linz • Verein Respekt.net (im Rahmen des Wettbewerbs Orte des Respekts 
2018 – Landespreis für Oberösterreich)



Frauen* und Mädchen* zeichnen in lebhaften 
Bildern ganz persönliche Geschichten. 
Das Projekt Solidarity, Sista! – Frauen*.Zeichnen.
Comics bot Frauen* und Mädchen* eine Platt-
form zum Gehörtwerden und Ausdrücken und 
ermutigte sie, Erlebtes, Träume und Emotionen 
auf besondere Weise – durch das Zeichnen von 
Comics – sichtbar zu machen. 

Dieses Projekt wird unterstützt durch fi nanzielle Mittel von:

Für den Inhalt verantwortlich: PANGEA. Werkstatt der Kulturen der Welt  ·  Dinghoferstraße 21, 4020 Linz  ·  ZVR-Zahl: 674653116 | Illustration: © Valerie Bruckbög




